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Drodzy Rodzice, Kochane Przedszkolaki!

Wielkimi krokami zbliza si¢ do nas wiosna oraz miesigc Kwiecien, bardzo wazny,

poniewaz wtedy bedziemy obchodzi¢ Swieta Wielkanocne - $wigta petne zadumy,

spokoju, ale 1 rado$ci z powodu zwycigstwa zycia nad $miercig. Z tej okazji
chcieliby$my ztozy¢ Panstwu najserdeczniejsze zyczenia. Niech ten §wiateczny czas
uptynie w rodzinnym gronie, niech zagosci ciepto, rados$¢, mitos¢ i wzajemne wsparcie.

Oczywis$cie zachgcamy do comiesigcznego czytania naszej gazetki.

Dyrekcja i Grono Pedagogiczne

"Idzie wiosna"

Puk, puk, puk ...w okienko! - Wyjdzcie dzieci predko.

Idzie juz wiosenka i sloneczko Swieci. %

Z. baziami galazke w r¢ku ma wierzbowa.
I za pasem wigzke przylaszczek liliowych.

Idzie pi¢kna pani z jasnymi wlosami.
W zielonej sukience, wyszytej kwiatami.

Idzie, uderza witkgq wierzbowg z baziami.
Pokrywa si¢ wszystko mlodymi listkami.

Stonko zlote $wieci, idzie piekna pani.
Puk, puk ... chodzcie dzieci na wiosny spotka




Kacik Rodzica...

., Jedynym rozsqgdnym sposobem wychowania jest oddziatywanie wtasnym dobrym

przyktadem...’

)

Albert Einstein

Nasze dziecko a jego osobowos¢

Kazdy cztowiek przychodzi na §wiat z wrodzonymi cechami temperamentu.

W dziecinstwie, i to bardzo wczesnym, ujawnia si¢ typ naszej osobowosci. Znajomos¢

typu osobowosci moze by¢ bardzo pomocna dorostym w zrozumieniu dzieci. Jezeli
zaistnieje potrzeba niesienia pomocy dziecku w jego problemach, to wiedza
0 indywidualnych cechach osobowosci jest niecodzowna.

Typy osobowosci:

Flegmatyk — przy probie pobudzenia jeszcze bardziej zanurzy si¢
w swoj stoicki spokoj. Dlatego flegmatykowi jest potrzebny dopingujacy go
przyjaciel, kolega, kto$, dzigki komu bedzie realizowal wymyslony przez siebie
plan. Wspotpraca taka pobudza zainteresowania, szybciej wcigga w zajgcia niz
uwagi skierowane pod jego adresem. Potrzebuje wsparcia, pokazania mu, ze jest
wystarczajaco silny 1 dojdzie do celu.

Choleryk — przy probie pobudzenia szybko denerwuje si¢ na
zwrocong mu uwagg, ale z zaciekawieniem shucha
o czynach wielkich ludzi. Jezeli zainteresuje si¢ ich
dokonaniami, nauczy si¢ je ceni¢. Takim dzieciom mozna
zaufa¢, dawac¢ trudniejsze zadania do wykonania, bo to
mobilizuje je do pelniejszego wykorzystania swoich

mozliwosci.  Nalezy rozwija¢  pozytywne mozliwosci,  wynikajace
z temperamentu, nie thumi¢ jego nadmiaru sil i nie wywiera¢ nacisku.

Melancholik — przy probie pobudzenia zamknie si¢ calkowicie. Takiej
osobowosci potrzebny jest ktos, kto juz sam wiele dokonat w swoim zyciu.
Osoba ta powinna si¢ przekonaé i przezy¢ w swoim wngtrzu, jak cigzko bywa w
zyciu réwniez innym. Melancholik czgsto czuje si¢ niedoceniony



i niezrozumialy. Charakteryzuje go glebia mysli, powaga i zdolno$¢ do
wspotczucia.

e Sangwinik — po kilku minutach jest tak samo rozkojarzony, niestaranny, nie
zmienia si¢ ani przez napomnienia, ani poprzez strofowanie czy grozby. Lubi
roznorodnos¢ dzialania, szybko wyrabia sobie poglady. Mozna wymagac¢ od
niego duzej, zroznicowanej aktywnosci, ale rOwniez potrzebuje duzo osobistych
kontaktow, ktore z tatwoscig nawigzuje, zrozumienia i zainteresowania dla
swoich trudnosci, ktore biorg si¢ czesto z powierzchownosci jego dziatania. Jest
spontaniczny, gadatliwy, peten radosci zycia. Optymistyczny, z szerokim
wachlarzem zainteresowan, duza ruchliwoscia, pomystowoscia.
Odpowiedzialno$¢ i1 punktualno$é, to nie sg jego mocne strony. Dziecko
sangwinik jest w ciagglym ruchu, jednak szybko si¢ wyczerpuje, co sprzyja
wigkszej ilosci odpoczynku w nocy i w czacie dnia.

Towarzyski sangwinik — moéwi!
Perfekcyjny melancholik — rozmysla!
Energiczny choleryk — dziata!
Myslacy flegmatyk — obserwuje!

Jaki typ osobowosci przejawia Twoje dziecko?

Dzisiejsze niesmiate dziecko, to to, z ktérego wczoraj si¢ $mialismy.

Dzisiejsze okrutne dziecko, to to, ktore wczoraj bilismy.

Dzisiejsze dziecko, ktore oszukuje, to to, w ktore wczoraj nie wierzylismy.
Dzisiejsze zbuntowane dziecko, to to, nad ktorym si¢ wczoraj znecalismy.
Dzisiejsze zakochane dziecko, to to, ktore wczoraj piescilismy.

Dzisiejsze roztropne dziecko, to to, ktéremu wczoraj dodawalismy otuchy.
Dzisiejsze serdeczne dziecko, to to, ktoremu wczoraj okazywaliSmy mitos¢.
Dzisiejsze madre dziecko, to to, ktore wczoraj wychowalismy.

Dzisiejsze wyrozumiate dziecko, to to, ktoremu wczoraj przebaczylismy.
Dzisiejszy cztowiek, ktory zyje mitoscig i picknem, to dziecko, ktore wezoraj zyto

radoscia.

Ronald Russel



" PISANKA-BAJECZKA " - Agnieszka Galica

1. Zniosta Kura cztery Jajka. — Ko- ko — ko — zagdakata zadowolona

— lezcie tu cichutko, to nikt was nie znajdzie — i poszta szukac ziarenek na podiig rk
Ale Jajka, jak to Jajka, myslaty, ze sa madrzejsze
od kury, 1 zamiast leze¢ cichutko, turlaty si¢ i postukiwaty skorupkami, az ustyszat je Kot.

- Mrau — powiedziat przygladajac si¢ Jajkom — cztery swiezutkie Jajka, bedzie z was pyszna
jajecznica, mrau !

- Nie, nie, nie! — trzgsty si¢ ze strachu Jajka — nie chcemy skonczy¢ na patelni.

- Ale co robi¢, co robi¢? — postukiwaly si¢ skorupkami

- Ja uciekam — zawotato pierwsze Jajko i poturlato si¢ przed siebie — nie dam si¢ usmazyc¢!

2. A po chwili wrécito wesoto pods$piewujac: Jestem czerwone w czarne Kropeczki, nikt nie
zrobi jajecznicy z takiej biedroneczki.

- Co sig stalo, co si¢ stato? — dopytywaty sie pozostale Jajka.

- Pomalowal mnie pgdzelek kolorowa farba i teraz nie jestem juz zwyczajnym Jajkiem, tylko
wielkanocng pisanka.

- Drugie Jajko nie zastanawiato si¢ dlugo, poturlato si¢ tak szybko jak umiato, by po chwili
wroci¢ 1 zaspiewac grubym glosem: To nie jajko tylko tygrys, nie rusz mnie, bo bede gryzt.
I rzeczywiscie, Jajko wygladato jak pisankowy tygrys w zotto — czarne paski.

3.1jatez1ja tez — wolalo trzecie Jajko turlajac si¢ wesoto.

- Ciekawe, co ono wymysli? — zastanawialy si¢ Jajko — Biedronka, Jako — tygrys i Jajko - Jako.
I wtedy wlasnie wrocito trzecie, cale zieloniutkie, Smiejac si¢ 1 popiskujac. Jestem zabka, kazdy
to wie, czy kto$ zielong zabke zje? — Nie!

- Jako — biedronka, Jako — Tygrys i Jako — Zabka byty z siebie bardzo zadowolone. Tylko
czwarte lezato 1 trzesto si¢ ze strachu. - Po$piesz si¢ — mowity kolorowe Pisanki do czwartego
Jajka — bo bedzie za pdzno. I whasnie wtedy nadszedt Kot. - Czy ja dobrze widze? Zostalo tylko
jedno Jajko? — mruczal niezadowolony — trudno, zrobi¢ jajecznice tylko
z jednego Jajka — 1 pomaszerowat do kuchni po patelnig.

4. Czwarte Jajko trzgsto si¢ ze strachu tak bardzo, ze az zaczeta pekac na nim skorupka.

- Ojej, ojej, ratunku! — wotaty przestraszone Pisanki — teraz juz na pewno zrobi z ciebie

jajecznice.

- Trach, trach, trach — pgkata skorupka na czwartym Jajku, az pgkta na drobne kawaltki

1...wyszedl z niej malutki, puszysty, zotty kurczaczek.



5. Otrzepat piorka, pokrecit gtowka 1 wytrzeszczyt czarne oczka, przygladajac sie kolorowym
pisankom. Po chwili podreptat w kierunku cukrowego Baranka popiskujac cichutko;
Wielkanocna bajka — wyklutem si¢ z jajka. Juz cukrowy Baranek czeka na mnie od rana.

A w $wigtecznym koszyku jest pisanek bez liku...

Zwierzeta nigdy nie zawodza, jesli chodzi o zaskakiwanie

nas niezwyklymi zwyczajami czy umiejetnosciami.

Czy wiesz, ze...

1. Miliony drzew rosna tylko dzigki temu, ze wiewidrki
zapominajg gdzie schowaty zapasy nasion.

3. Wydry morskie w czasie snu
trzymaja si¢ za tapki, zeby si¢ nie rozdzielic.

4. Pingwin biato-brewy o$wiadcza si¢ swojej wybrance wrgczajac kamyk.

5. Meskie szczeniaki specjalnie przegrywaja z suczkami.
W czasie zabaw szczeniaki-chtopcy daja wygrywaé dziewczynkom,
zeby je lepiej poznac.

6. Psie 1 kocie nosy majg unikalne odciski,
jak ludzkie palce.




Pol godzinki dla rodzinki... czyli wielkanocne zabawy.

Swieta Wielkiej Nocy to doskonata pora, aby spedzié czas z rodzina. Szczegdlnie duzo
radosci czerpig z nich dzieci, ktore moga wykaza¢ si¢ kreatywnoscig, malujac jajka,
przygotowujac kolorowe kartki §wiateczne i powyghupiaé¢ si¢ w Lany Poniedziatek. Polecamy
Wam wykorzystac ten czas maksymalnie, wtaczajac si¢ do zabawy. Oto kilka propozycji zabaw
wielkanocnych dla dzieci i rodzicow.

1. WyScigi z przenoszeniem jajek

Element rywalizacji w tym wypadku zbliza czlonkéw rodziny. Uczestnicy otrzymuja
po jednym jajku 1 tyzce stotowej. Niosgc jajko na tyzce, musza w jak najkrotszym czasie
pokona¢ wyznaczong tras¢. Wygrywa osoba, ktdra dostarczy je na lini¢ mety cale 1 zdrowe.
Osoba, ktorej jajko spadnie lub peknie w trakcie przeprawy - odpada z gry.

2. Poszukiwanie jajek
To tradycyjna zabawa wielkanocna w wielu zachodnich krajach. W Wielka Niedziele dzieci

biorg udziat w poszukiwaniu schowanych przez zajaczka wielkanocnego jajek. Maluchy
zbieraja do swoich koszyczkow uprzednio ukryte pisanki. Z reguty wykorzystuje si¢ stodkie,
czekoladowe jajka. Im wigcej, tym lepiej dla malego tasucha. Mozecie urozmaicié t¢ gre,
zmieniajac ja w podchody. Zadaniem mlodego poszukiwacza bedzie odnalezienie zaginionego
jajka. Droge do celu wyznacza mu pozostawione przez Was wskazowki
1/lub mapa. Rozwigzywanie zagadek bedzie rewelacyjng 1 angazujaca rozrywka dla Waszych
pociech.

3. Jajeczna ciuciubabka
Gra ma form¢ Zartu: na podlodze rozktadamy jajka. Losujemy osobe, ktora bgdzie musiata

przej$s¢ przez pokdj z zwigzanymi oczami tak, aby nie uszkodzi¢ Zadnego z jaj.
Po wytypowaniu gracza, nalezy pokaza¢ mu tras¢, a nastgpnie wyprowadzi¢ go
Z pomieszczenia z zawigzanymi oczami. Gdy on bedzie czekal na wezwanie, Wy szybko
usuwacie “putapki”. Podpuszczana osoba nie moze o niczym wiedzie¢. Obserwujcie,

jak probuje przedostac si¢ przez tor przeszkod. Duzo §miechu gwarantowane.



4. Pojedynek “jajcarzy”
Zapewne znacie t¢ zabawe bardzo dobrze. To jedna z polskich tradycji wielkanocnych. Dwoch

przeciwnikéw zderza si¢ czubkami jajek. Wiasciciel pothuczonego jajka przegrywa.

5. Wykradanie pisanki

Gra dla minimum 4 os6b (najwigksza frajd¢ mamy, bawigc si¢ w wigkszej grupie — mozecie
zaprosi¢ do zabawy pozostatych cztonkdéw rodziny lub zaprzyjaZnionych sgsiadow). Tworzycie
dwie druzyny. Kazda otrzymuje jajko, ktérego musi strzec niczym oka w gtowie. Wasza misja

jest odbicie go z pola przeciwnikow. Jednoczesnie musicie broni¢ swojej pisanki. Jezeli
zostaniecie ztapani na “wrogiej” potowie (celowe dotkniecie rywala),
to zmieniacie si¢ w “zgnile jajo” —kucacie zwinigci w kulke. Pozostali cztonkowie Waszej
druzyny moga wykupi¢ “zgnite jajo”: muszg do Was dobiec, dotkna¢ i powiedzie¢ “Hop! Hop!
Zgnite jajo!” — przez 3 sekundy jesteScie niewidzialni 1 mozecie wroci¢ na swoja potowe
(przeciwnicy nie moga Was zatrzymac). Gra jest wznawiana. Zwyci¢za druzyna, ktora
przeniesie jajko rywali na swoja czg$¢ boiska.

6. Teleturniej zgadywanki
Wymyslcie zestaw zagadek zwigzanych z Wielkanoca, bajkami i réznymi zadaniami

logicznymi (przyklad: po sposobie krgcenia si¢ jajka odgadnij, czy jest surowe
czy ugotowane). Jezeli jest Was wiecej, to mozecie podzieli¢ si¢ na druzyny. Waszym zadaniem
jest zdobycie wigkszej iloSci punktow niz przeciwnicy. Aby zabawa byla jeszcze ciekawsza,
warto wprowadzi¢ element karnych rund za udzielenie btednej odpowiedzi. Osoba, ktora si¢
pomyli, bedzie musiata wykona¢ losowe karne zadanie.

7. Wyscigi zajaczkow (z przeszkodami)

Na czas zabawy zmieniacie si¢ w zajaczki. Skaczac (w kucki), musicie pokona¢ tor przeszkod.
Nie wolno Wam wstawa¢ nawet podczas wykonywania poszczegdlnych zadan. Wygrywa
osoba, ktora poradzi sobie ze wszystkim wyzwaniami w najkrotszym czasie. Przyktadowe
etapy: trzykrotne “okicanie” stupka, zdejmowanie z¢gbami zawieszonej
na wstazce wydmuszki (bez pomocy rak) i dostarczenie jej do kolejnej stacji, rzut papierowa
kulka do celu, wyciagniecie klocka z wiezy Jenga, utozenie prostej konstrukcji z kart do gry.



http://www.ceneo.pl/Gry_dzieciece;szukaj-karty

WIELKANOCNE ZADANIA DO WYKONANIA:

> Policz kurczaczki, powiedz, ile kurczaczkow ma kokardke,
ile trzyma kwiatki, uzupetnij dziatanie.
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> Dorysuj przy kazdej kurze tyle kolorowych pisanek, ile jest kropek.
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> Pokoloruj te zwierzeta, ktore kojarzq Ci sie z Wielkanocq. Jakich
kolorow  uzyjesz?  ZakreSl petlq  zwierzeta  zwrécone
w prawq strone.




Sprobuj odtworzy¢ cigg dalszy szlaczkéw na pisance wedtug wzoru.
Pokoloruj pisanki.
Nazwij kazdy z rysowanych wzordw: paski, kropki, falki, zygzaki.
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